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Il Cavaliere delle Energie

Tu sei per te stesso il più grande dei misteri, il Principio di 
tutte le soluzioni. 

Perché corri tanto? La vita è qua e tutte le risposte sono già 
in te. 

Sono qua per indicarti la Via verso la Realtà servendomi del 
linguaggio dell’illusione. 

Dona al passato la luce della comprensione affinché risplen-
dano le risposte celate in esso. 

La maturità della mente determina la percezione della Ve-
rità. 

Temi un domani tetro? Illumina il Presente - ora.

Tu soltanto immagini la vita. La mente non consapevolizzata 
ti separa dalla Realtà. 

Fai divampare la Scintilla del Divino in te affinché la Verità ti 
si apra completamente. 

Celestiali bellezze ogni attimo generosamente porge. Rari 
però notano il Paradiso che v’è in Terra. 

Tutti abbiamo il proprio posto nel cosmo, essenziale è arric-
chirlo con se stessi. 

L’inesperienza sceglie gli esami della vita, le rivelazioni li 
fanno superare. 
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L’ignoranza intralcia il tuo cammino, fa sì che gli ostaco-
li sembrino insuperabili. Segui semplicemente la Luce e le vie 
senza uscita dell’apparente labirinto diverranno indicazioni. 

Possibile ricordarsi di Tutto. Impossibile dimenticare Dio. 

Fa che la tua vita sia una tua consapevole creazione. Scegli ed 
escludi di meno, crea di più. Che nuove soluzioni creino nuove 
strade! 

Ci sono infinità di mete ma solo Una È La Meta! 

Sognare di essere svegli priva della gioia di Destarsi. 

Tu soltanto immagini la vita. La mente non consapevolizzata 
ti “separa” dalla Realtà. 

La Realtà non sei tu. La Realtà È Ciò che Tu Realmente Sei. 

La paura di perdere le rappresentazioni costruite per anni, 
sulle quali si fonda il tuo mondo, ti impedisce di volare. 

Ti sei già sacrificato abbastanza. Porgi ora la sofferenza sul-
l’altare sacrificale.

Permetti alla gioia di inondarti la vita. Basta con la sofferen-
za, fai entrare più luce nella tua vita! 

La sincerità avvicina alla Verità, la Verità porta a Dio. 

Tu non Sei ciò che immagini di essere.

Chi si ricorderà di te se tu ti dimentichi di te stesso?   
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I sarti della mente ristretta: si saranno chiesti chi sono loro 
stessi, coloro che ti hanno insegnato cosa sei? 

In nome di quale Dio si può far sparire dalla faccia della terra 
chi non è della stessa opinione? 

Non è forse chiaro a tutti che gli invalidi di guerra hanno 
grandi difficoltà a salire sul podio della vittoria bellica, dal quale 
i presidenti glorificano le azioni eroiche e l’onore della patria?! 

Il timbro della creazione consapevole rende l’attimo Eterno. 
Nella consapevolezza dell’attimo si imprime l’Eternità stessa.

Fa male la luce della Verità dopo il soggiorno nella caverna 
delle menzogne. 

Non cadere nella trappola di credere di sapere molto. Igno-
rare di ignorare e pensare di Sapere sono grandi trappole.

Fuggire dalle domande essenziali offre momentaneo sollie-
vo, ma la vita non dura un giorno soltanto. 

Senza domande essenziali non ci possono essere nemmeno 
sostanziali risposte. 

Tutte le risposte da sempre esistono. Cercale! 

L’illusione separa dalla Realtà. La Verità libera dall’illusione. 

Cambia l’artificiale con l’autentico. 

Invece di cercare le conferme fuori di te, trova le risposte 
nella tua natura più profonda.
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Scegli: o pagherai il prezzo della consapevolizzazione, che in 
rapporto a ciò che si riceve è irrisorio oppure mercanteggerai 
rimanendo schiavo del futile. 

Per arrivare a Se Stessi bisogna trascendere l’immaginare se 
stessi. 

Quali risposte puoi ottenere da coloro che non le cercano, 
da coloro che ti tengono lezioni su chi sei e cosa sei, senza aver 
la minima idea di chi sono loro stessi? 

Sii Ciò che Veramente Sei e non ciò che gli altri vogliono che 
tu sia. 

La liberazione da illusori punti di sostegno è spesso doloro-
sa. Questo è il prezzo del viaggio verso la Verità.

La vittoria nella lotta per se stessi vale infinitamente. La vit-
toria su altri ha effimero valore. La meta non è essere il migliore 
bensì Essere. 

L’unica Missione veramente importante è Scoprire intera-
mente Chi Veramente Sei.

Chi sono veramente io? Chi immagina di pensare? Chi ascol-
ta? Chi è colui che sente? Chi prova - che cosa? E com’è che 
tutto questo funziona? 

L’Esistere autentico è un compito autentico e non è certo 
un’attività ricreativa da esercitare due volte la settimana.

L’Amore è Incondizionato: perdona e illumina.
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Commerciare con l’Amore è come mercanteggiare con la 
Verità - mentire. 

L’agitazione denota assenza di pace. La gelosia indica che 
non c’è Amore. 

Dio è autentico: chi si riveste di veli dell’illusione si “allon-
tana” da Lui - da Se Stesso. 

Dipendendo dalle conferme altrui, si cede ad altri il diritto 
sulla propria vita. 

Il riconoscimento vero non si può ottenere da altri: si può 
ricevere soltanto dalla propria natura risvegliata.

L’illusione consapevolmente vissuta è la scala che porta ver-
so la Realtà.

Ti stai liberando del passato. Il cambiamento è il costo di 
un gran profitto. Tornando al vecchio perderesti la possibilità di 
manifestare pienamente ciò che Veramente Sei…

Uccidi tutte le menzogne per rinascere nella Verità. 

Innumerevoli le domande. Una La Risposta.

Riconosci Te Stesso per credere in Te Stesso. 

Quando sarai Veramente Arrivato non avrai più bisogno di 
credere, perché allora Saprai Chi Veramente Sei, comprenderai 
di Esserlo da sempre Stato e di Essere da sempre arrivato. 

Scoprendo Te Stesso scopri Dio.
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Non ha senso cercare il tesoro attorno al monte quando ti 
attende in cima.

È impossibile giungere a destinazione sprecando il carburan-
te per girare in circolo.

Non c’è miglior droga della Verità. Uccide molti, rende 
Eterni altri. 

Sogno? Mente incantata. Mente? Ingannevole mistero. Sal-
vezza? Consapevolizzazione.Capolinea? Realtà - Tu! 

È tempo di nuove rivelazioni. La porta dietro alla quale si 
celano i Segreti più grandi,è da sempre aperta, ma tu immagini 
che non vi sia passaggio. È ora di passare dall’altra parte. 

Conoscendo, Amando e Creando l’uomo si avvicina a Se 
Stesso. 

Nel cercare lontano ciò che porta in Se Stesso, l’uomo di-
mentica il fascino dello scoprire Quello che mai è stato nasco-
sto, scorda ciò che da sempre Sa. 

Non troverai Dio in Paradiso, né Sua ombra sulla Terra. Tu 
hai Creato Tutto. 

Noi siamo Uno, apparentemente diviso per essere di nuovo 
UNO. 

Se desideri guardare il mondo con i miei occhi, indica la Via 
a chi te la chiede.

Più saranno coloro cui mostrerai come divampare la loro 
Scintilla del Divino, minore sarà la distanza tra noi. 
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Condividi ciò che hai conosciuto con chi può vedere e desi-
dera sentire. 

Che la Fiamma della tua Saggezza arda Eternamente in tutto 
ciò che È…

La Consapevolizzazione è la Via:l’autoriconoscersi dell’Eter-
nità. 

Soltanto l’illusione muore - cambia forma. Tu Sei Immuta-
bile. 

Tanti lottano forsennatamente per diventare qualcuno non 
immaginando nemmeno di Essere già Qualcuno - l’Unico 
Uno. 

Perché cercare Dio solo nelle chiese, quando tutto è in 
Dio? 

Non c’è niente fuori di Te e niente in Te, Tu Sei l’Unica 
Realtà! 

Per la mente le cose sembrano accadere, ma per la Realtà 
niente è mai successo e niente mai accadrà. 

Gli anni a venire sono eccezionalmente importanti per la 
maturazione dell’umanità. Sono pieni di sfide e di grandi sco-
perte. 

Dinanzi a tutti voi arde l’era della nuova spiritualità, il tem-
po in cui un sempre maggior numero di uomini si Realizzerà. 
Trasmetti il nostro messaggio.
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Che l’umanità addormentata in comode menzogne, si ri-
svegli e conosca lo splendore della sua Creazione, lo splendore 
dell’Onnipresente Verità! 

Uomo, perché Tu che hai Creato tutto, immagini di essere 
solo e attorniato dall’oscurità?
 Venite! Qui c’è posto per Tutti! 

Gli argomenti di questo libro sono trattati durante i corsi di 
Andrea Pangos:
1) Alla Ricerca della Reale Identità - metodo completo per 
maturare la Consapevolezza integrale, integrando i processi spi-
rituali nella pratica vita quotidiana.
2)Essere Amore - corso per consapevolizzare l’Amore in se 
stessi e ScoprirSi Sua Origine.
3) Trasformare i sensi di colpa in Amore e il rancore in 
Perdono.
4) Trattamenti spirituali-energetici individuali.

Per maggiori informazioni:
www.andreapangos.it

andreapangos@gmail.com
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